Nk prinieror

CLUSUEV SVISE Gentiana clusil

Prvit zavarovan leta 1922 Priviaden je zaradi
velikih modrih zvonastih swetow, ki se
odprejo na vrivi kratkega stebealea. Clusijev
sWilE e ena izmesd rastlin skiasidnegax
planinskega fopka. Zedo poznan pe tedi &
Aysenikowe pesmi #Tam, kjer encijan plav
ves preferno bahav....o

RUMENI SWISE, KOSUTNIK Genlana lutea Prvic
pavarpan 1915 Oxpaka C. Zdowilne udinke 50
peozrali B presd nadim dtetjem. Ve vite tega rodu
vsebujejo v korenikah grenke ghkozide, uporabne
1aizdelowanje pripraviow za zhujanje teka. Iz svitta
izdehujejo tudiliker,

KRAMISIA LILUA NHurm carndcokum
Frvi zavarovana leta 1947, Zasledimo
jotudi v Easavju, Seprav je de zelo redka.
Po starogrikem mitu naj bi prasle iz
kapliic Herinega mileka. WV kridanstwu
smo prevzeli lilijo kot simbol fistasti in
nedolinacti.

AVRIKEL), LEPI JEGLIE Primula
auricula

Pryic zavarovana leta 1915, le rastlina
ohiasidnegas alpskiega Sopka: Lsnjati,
celorobi zimzeleni listi so zelo
znatilne oblike in spominjajo na vho
{auricula) in teorige listno rodico, Tako
jo prepoinamo tudi takrat, ko ne
cwirti.

Eristopna igiava
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Izjavljam, da bom spostoval/a vse pravice
in dolZnosti, ki izhajajo iz clanstva, da se bom
po svojih moteh udelefeval/a druttvenih
aktivnosti.

ZELIM POSTATI CLAN, CLANICA
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Drustvo za zdravilne
rastline Zasavje

Cavarovane rastline




Eavarovane railine

-

\ DRUSTVU ZA ZDRAVILNE RASTLINE ZASAVIE smo se adlotili, da
izdama zlofenko 2 naslovam sZavarovane rastlines. MNaie abéane
Ielimo opozoriti, da se v Sloveniji rastlinstvo {pa tudi Zivalstvo)
vedno bolj kréi; da je avtohtenih rastlin vedno manj, da poasi in
vitrajno izumirajo, Zavedati se morame, da je v zadnjem fasy
Elovek bistveno prispeval k ogrofenosti in izumiranju rastlin tudi v
Sloveniji.

Yzroke izumiranja rastlin lahkoiséemo preteino v itirih skupinah:

4 spreminjanje Hvljenjskega prostora

d naselfevanje tujerodnihvret (zelo Invazivie)
4 pretirano nabiranje, trganje, ruvanje rastlin
¢ pretirano izkoridéanje

#ev 19, stoletju so na ogrozene vrste rastlin opozorili planingi. Leta
1896 50 na pobudo planincey zavarovali prvo rofico, planiko na
Goritkem, malcs kasneje pa $e na Kranjskem in Stajerskem. W tem
Easu je bil zavarovan tudi blagajev volfin.

Viada RS je v aprilu 2004 sprejela novo Uredbo o zavarowvanih
rastlinah, ki je nadomestila Odlok iz leta 1976, Uredba skusa
ravarovath okoli 200 rastlin.

2a la¥jo erientacijo so zavarovanim rastlinam dodane oznake, ki
ponazarjajo stopnjo ogrofenasti.

O - dovoliena je nabiranje nadzemnih delov, razen semen in
plodov. En Sopek na dan. Sopek jo 5 do 10 rastlin oziroma rastlin je
toliko, da jih lahko driimo med palcem in kazalcem,

0o — ni omejitve za nabiranje nadzemnih delov. Prepovedanc je ke
nabiranje plodov insemen.

€ —lahko nabiramo s posebnim dovoljenjem

H - posebna pozornost ohranjanja fivljenjskega prostora rasthin
H*- ievedja pozornost ochranjanja fivljenjskega prostora rastlin.

2a kr¥itve ste kot fizifna oseba lahko kaznovani od 125 € do 626 €,
pravne osebepaod4.173€dod1.729€

Ogrofene rastline, feprav jih je okoli nas ie vedno vedja kolidina,
morame pazljive nabirati, predvsem se moramo strogo driati

navodilin priporoéil.

_‘u' nadaljevanju bomo navedli le nekaj rastling ki jin judje najbol]

“nabirajo. Nekatere izmed zavarovanih rastlin imajo tudi precejinje

zdravilne utinke.

CNekar primeror

-

Alobi

MAVADMI BMALI ZVONCEK — cenaka: Qo — Galanthus nivalis. {atrupena
rastlina). Nabiramo nadzemne dele. Prepovedano nabiranje Eebulic, plodaw in
ST,

Tawarpwana sta tudi POMLADANSE] VELIKI ZVONCER (kronica) Leucojum
werAUIm in FOLETNI VELIKI ZVONCEK Leucajurn sestivum.

Wie trirasthing so prvid avarowvane beta 2004,

Samonlkla NARCISA = Marclssus. Prvid e bila
zawarowana leta 1949,

Pri nas samonikle uspeva samo ena vrsta Beli
narcls. (Marclssus poeticus). Rastibfa najdeme v
Earavankah, na Vremidici in Slavniku, pa tudi na
Kotevskemn in pri Werfeju. Zawarovanl sta obe
podwrsti, budizate, ker ju tebko lodimo med sabo,

ALPSKA MOZINA - Erynigium aplinuim
Oznaka: H

Preif zavarovana leta 1922, Ob zorenju list in
soovetje, ki prehajav soplodje, postana temng
vijoliéne barve. Takrat je rastlina suha. Raste w
subalpinskem in abpinskem pasu,

Domade ime je «moika vestobas. Zenske
pravijo, da je rasthoa redka kot moika
rvestoba, mobki pa, da zaradi obstojne
madrikaste barve.

MAVADMNA BODIKA llex aquuHum. Prvit
gavarovana leta 1922, Rastlina raste w
manjél grm ali nizko drevesce z zimzelenimi
listi. Cvelowi so drobni, beli, v zadetku
dupspalni.  MNato se na enem drevesu
razvijeje samo mokki, na drugem samo
renski cvetovi. Ffenska drevesa imajo v
jesenl fiwe rdefe |agode. Majdebelejie
rastlineg najdemov okolici Celja,

Laifitena je predwsem zaradi tega, da se
prepredi pretirano nabiranje rastline na
naravnih rastiitih medtem, ko jolahko brez
teiav kupimaovrastlinjakih.

CNekag primcror

Gorska (navadna) ARMNIKA Arnica montana,
Oznaka C, 0. Prvif zakitena leta 2004, Arndka
sodi med najbolj znang rdravilng rastiine, v
domat| lekarmi jo najbol] poznamo v obliki
alkoholne  linkbure, ki jo uporabljamoe s
Cidfenie, razkudevanie in celienje manjiih
zunanjih ran. Pornamo wed vrst amik. Pri nas
raste tudi travniika arnika {Arnica
chamissanis), ki jo lahko nabicamo, vendar
pazima, da nabiramo SAMO. cvetne (Bt
Arnika je [ahke zamenjljiva zognjitem,

FLANIKA Leontopodium alpinum, Leto priega
svarovanja 1896, Planiks je postala alpski
simbol pohodniftva, Ornaka H*.

RAZMNOLISTNA MAEINA Serratula
kycopifolia, Leto preega zavarovanja 2004
Oenaka H*

Zfelo spominja na  sorcdne  glavince
Motno je ogrofena predvsem maradi spreminjanja  Jivljenjskega prostora
Traviifa se podasi raraiiaje. Ogroda jo tudi pretirano gnojenje. Najdermo jo na
Vremsciciin Cideriji

METRESEK Sempervivum [vedno fivi). Leto
prvega tavarovanja 2004, Je trajnica z
rnesnatirnl lstl, ki se pri dou zdrodeni v
fistno rofico-razeto. Metreskovec |e
rdravitng rastling. Sukulentni listi viebujejo
éresboving in sluzi ter flavonoide. Na rare, ki
se slabo celijo, polagame sveda liste
natreska, katerim smo odstranili povrhnjico. Iz sweiib listov itisnjeni sok,
nakapan na sterilno lameno [dobro zlikano) tkanine polgamo na rane.
Zandrmiva: Ljudski rek; Na slamnato streho ne bo udarila strela, &e je porasla z
natreskiom.

ZIMIZELEMI GORMIE = Arctostaphyllos uva-
ursi

Pryic zavarovana leta 2004, Oemaka C, O,
Gornlk spominja na sorodno brusnico, le da
irma brusnica na spodnji strani listow Jlezaste
pike. Ogroda ga pretirano nabiranje. Zdravi
vnetja sefil. Caj iz listow gornika wvsebuje
glikozid arbutin,
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